
1 手指、思考力

3 手指機能 4 手指機能 5 手指機能 6 手指機能 7 上肢機能 8 上肢機能

10 下肢機能 11 思考力 12 手指、思考力 13 口腔機能 14 手指機能 15 手指機能

17 上肢機能 18 手指、思考力 19 20 下肢機能 21 手指、思考力 22 口腔機能

24 手指、思考力 25 手指、思考力 26 手指、思考力 27 手指、思考力 28 手指機能 29 上肢機能

デイ節分

ラベンダーデイケアレクリエーション
令和2年２月

月 火 水 木 金 土

卵パックで

ポン

午前浴

節分

フットケアの日 体操三昧 せんべいと

目玉焼き返し

たっぷり

キック

ボーリング

脳トレ 野菜ＢＩＮＧ

Ｏ

カラオケ

美術の日

桜の壁飾り

輪投げ

せんべいと

目玉焼き返し

美術の日 誕生日会 体操三昧 書いたの

だーれだ？

カラオケ

体重測定

1月20日におや

つレクをしまし

た。今回はいち

ご大福を皮から

作り、皆さん、

皮にあんことい

ちごを包み美味

しそうにたべて

みえました。

冬の壁面と絵馬

を製作しました。

壁面作り

カレンダー作り
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