
2 思考力 3 思考力 4 集中力 5 手指、思考力 6 手指機能 7 手指機能

9 集中力 10 思考力 11 手指、思考力 12 手指機能 13 思考力 14 手指機能

16 思考力 17 手指、思考力 18 手指、思考力 19 集中力 20 思考力 21 集中力

23 手指機能 24 手指機能 25 手指機能 26 手指機能 27 手指機能 28 集中力

30 手指、思考力

ラベンダーデイケアレクリエーション
令和2年１１月

月 火 水 木 金 土

エコロジー
加湿器を作ろう

連想
しましょう

〇✖クイズ 体操三昧 言葉の連想
ゲーム

紅葉の庭 紅葉の庭

体操三昧 思い出し帳 美術の日
折り紙の日

ステンドグラス
ふくろう

重なる
文字は？

いいふみの日
手紙を書きま

しょう

体操三昧

誕生日会 創作塗り絵
縁起熊手

創作塗り絵
縁起熊手

体操三昧 脳トレ 動物当て
ゲーム

一人でしりとり

体重測定

デイの運動会を

行いました。今

年はコロナ対策

を行いながら、

皆さんに楽しん

でいただきまし

た。職員の尻相

撲対決も盛り上

がりました。

壁面も秋模様

に変わりました。

壁面作り
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