
1 手指、思考力

3 集中力 4 手指、思考力 5 手指機能 6 手指機能 7 手指機能 8 思考力
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17 手指、思考力 18 上肢機能 19 集中力 20 思考力 21 手指機能 22 手指機能
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31 思考力

絵合わせ
ゲーム

早口言葉

回想法

美術の日 タケノコ狩り 体操三昧 誕生日会 あじさいの
吊るし飾り

あじさいの
吊るし飾り

穴埋め連想
ゲーム

脳トレ あじさい飾り 体操三昧 計算しましょう 都道府県
クイズ

連想当て

文字で
ビンゴ

創作塗り絵
鯉の滝登り

歌詞の穴埋
めクイズ

端午の節句 簡単あずま
袋作り

手作り
カーネーション

ラベンダーデイケアレクリエーション
令和３年５月

月 火 水 木 金 土

体重測定

デイルーム内に

桜と富士山の壁

面が出来ました。

しだれ桜も作り、

廊下がとても華

やかになりまし

た。

ペットキャップの

蓋を使って菜の

花作りをしました。

皆さんそれぞれ

素敵な作品がで

きあがりました。

壁面作り

おやつパフォーマンスにて出来立ての桜

餅を食べて頂きました。皆さん、とても

美味しいと喜んでみえました。
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