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愛菜の日
野菜のクイズ

体操三昧 ヒントで
当てましょう

計算しましょう ツバキの
立体掛け軸

ツバキの
立体掛け軸

折り紙を
折りましょう

ヒット曲で
仲間探し

美術の日
やいかがやしの
ペーパークラフト

豆腐ブロック 豆腐ブロック 誕生日会 体操三昧

アタリは誰？ 何と読む？
全国語呂

合わせクイズ

体操三昧 美術の日 「あいうえお」
で歌当て
ゲーム

脳トレ

デイケア
休業日

デイケア
休業日

おみくじ おみくじ

ラベンダーデイケアレクリエーション
令和４年１月

月 火 水 木 金 土

体重測定

お正月遊び

お
や
つ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
、
ク
リ
ス

マ
ス
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

好
き
な
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾
り
を
選
び
、

ケ
ー
キ
に
の
せ
オ
リ
ジ
ナ
ル
ケ
ー
キ

の
完
成
で
す
。
特
別
に
美
味
し
く
喜

ん
で
み
え
ま
し
た
。
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