
1 2 手指、思考力 3 手指、思考力 4 手指、思考力 5 手指、思考力

7 手指、思考力 8 上肢機能 9 下肢機能 10 下肢機能 11 上肢機能 12 上肢機能

14 集中力 15 16 上肢機能 17 上肢機能 18 上肢機能 19 上肢機能

21 思考力 22 上肢機能 23 手指機能 24 25 集中力 26 手指、思考力

28 思考力 29 集中力 30 口腔機能 31 手指機能

 

ラベンダーデイケアレクリエーション
令和５年８月

月 火 水 木 金 土

新聞紙棒で

BIGけん玉

脳トレ 浮き輪で

輪投げ

足でコロコロ

ボールの

引っ越し

足でコロコロ

ボールの

引っ越し

新聞紙棒で

BIGけん玉

オリジナル

パズルの日

怪談話 誕生日会

火曜かふぇ

ピンポン玉の

川下り

ピンポン玉の

川下り

揺さぶり

お手玉ガード

浮き輪で

輪投げ

２枚繋げて

４文字言葉探し

２枚繋げて

４文字言葉探し

紅茶染め

ハンカチ

美術の日 体操三昧

　
　　　　　　　甘くて美味しい
　　　　　　　スイーツが
　　　　　　　できました

体重測定

カレンダー作り

秋の壁面作り

皆勤賞
６

月

の

１

年

の

皆

勤

賞

は

１

人

で

し

た

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す
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