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5 集中力 6 集中力 7 上肢機能 8 上肢機能 9 上肢機能 10 手指機能

12 動体視力 13 動体視力 14 下肢機能 15 下肢機能 16 17 手指機能

19 集中力 20 集中力 21 集中力 22 集中力 23 手指機能 24 手指、思考力

26 27 手指機能 28 手指機能 29 手指機能 30 手指機能 31 手指機能

 

誕生日会

ドンドン

穴落とし

ドンドン

穴落とし

タオルDE

シュート

タオルDE

シュート

飛行船の日

紙飛行機を

飛ばそう‼

脳トレ

覗いて色当て 覗いて色当て 足で輪すくい 足で輪すくい 金曜かふぇ 美術の日

書写の日

書き初め

デイ休み デイ休み デイ休み

おみくじ おみくじ お正月遊び お正月遊び お正月遊び

ラベンダーデイケアレクリエーション
令和８年１月

月 火 水 木 金 土

体重測定

餅つき大会に参加

されました

節分の鬼作りと鬼の色塗り


